
Тема беседы: «Да, жалок в том, в ком совесть не чиста» 

Приветствие.  

Тест:  Солнышки и тучки 

 

В одном городе  люди умели дарить друг другу добро. А знаете как? Очень просто, когда 

они протягивали друг другу руки, их ладошки встречались,  и между ними вспыхивала крошечная 

тёплая искорка, маленькое, маленькое солнышко. Оно было такое маленькое, что не обжигало, а 

только согревало ладошки. Давайте передадим, друг другу искорку добра, протянем ладошки и,  

тепло улыбнемся. 

Прочитаю небольшой рассказ. Сделайте предположение, о чём мы будем 

говорить.  В одном городе жила семья: папа, мама, их сын Петя и бабушка. Папа и мама 

допоздна работали, а бабушка ухаживала за Петей. И вот однажды бабушка заболела. 

- Петенька, купи мне, пожалуйста, молока! – попросила бабушка, - только недолго ходи, у 

меня очень болит горло. 

Петя быстро оделся и убежал. 

Проходит час, другой, а Пети всё нет. Наконец-то раздался звонок в дверь. 

Бабушка открывает дверь, на пороге стоит Петя. 

- Петя, где ты так долго был? – переживая, спросила бабушка. 

-  Гулял с мальчишками из соседнего двора! – весело ответил Петя. 

-  А молоко купил? 

-  Нет, у меня не было времени. Мы так заигрались во дворе, что я совсем забыл о твоей 

просьбе. 

И бабушка, заплакав, сказала: 

-  А я так на тебя надеялась! 

И тут у Пети внутри все будто похолодело…Непонятные чувства и мысли переполняли 

его… 

- Как вы думаете, какие же чувства переполняли Петю?  

 

Работа в парах. Выберите из карточек те чувства, которые испытывал Петя. 

(Гнев, злоба, боль, любовь, радость, разочарование, стыд, обида, удовлетворение, 

покой). 



Дополните мою фразу. Петю мучила собственная …………….(совесть) 

Сегодня мы будем говорить с вами о таком нравственном понятии как совесть. С этим 

словом употребляют очень сильные выражения: «грызет совесть», «мучает совесть», 

«совесть спать не дает», «муки совести», «угрызения совести», «совесть заговорила». 

Очень хорошо, когда что-то делаешь со спокойной совестью, с чистой совестью. 

ВИДЕОФРАГМЕНТ 

 - что такое совесть? 

ВИДЕОФРАГМЕНТ 

 - для чего она нужна человеку? 

«Открытие» новых знаний. 

– Мама, что такое совесть? 

–  Совесть, дочка, –  это повесть 

Про хорошие дела – 

Жизнь их нам с тобой дала. 

Кто по совести живёт – 

Никого не подведёт. 

Совесть – клад  души твоей, 

Яркий лучик света в ней. 

Это путеводный свет. 

Он спасёт тебя от бед. 

Он в тебе всегда горит, 

Он твой самый прочный щит. 

1. Заглянем в историю слова «совесть». Это слово состоит из двух частей: приставки со - что 

значит - вместе, корня - весть, что значит, знать, ведать. Совесть - это совместное знание 

человека со своим внутренним миром.  

2. Подберите однокоренные слова. (Совестливый, добросовестный) 

         Совестливый – поступающий по совести; 

добросовестный – честный, правдивый, высоконравственный; 

Упражнение «Совесть». 

Согласны ли вы с утверждениями: 

 у всех людей есть совесть; 

 «голос совести» можно услышать только после совершения плохого поступка; 

 плохих людей, преступников совесть не мучает; 

 бессовестному человеку жить легче?  

 

 

 

Упражнение «Автобус». 



В переполненный автобус вошла бабушка с палочкой. Сидящий у окна мальчик сделал 

вид, что уснул. Девочка уступила место бабушке, а потом помогла ей выйти из 

автобуса. Кого из героев истории можно назвать совестливым человеком? 

В народе создано очень много пословиц о поговорок  о совести 

1. Как ни мудри, а совести не перемудришь. 

2. Совесть без зубов загрызет. 

3. От человека утаишь, от совести не утаишь. 

4. Жизнь дана на добрые дела. 

5. Лучше жить бедняком, чем разбогатеть со грехом. 

6. Неправдой свет пройдешь, да назад не воротишься. 

7. Правда, как оса, лезет в глаза. 

Учитель: совесть – это добро. А что является антонимом слова добро? 

Зло. А какой смысл вкладываем в это слово? 

Учитель. Как не попасть в сети зла? Объясню на пальцах. Объяснение. 

Поднимите руку. Вот пять пальцев. С чего начинается зло? Вы впустили его в себя. Это – 

первый пальчик. Вы начинаете взращивать его в себе. Это – второй пальчик. Постепенно 

зло достигает вершины. А дальше все быстро – стремительное падение человека. Зло 

стало управлять человеком. И вот он уже во власти зла. (Сжать пальцы в кулак.) 

Покажите, где, на каком этапе, надо было остановить зло, чтобы не дать ему разгореться? 

(В самом начале, на мизинце.) Какой надежный щит поставить на пути зла?  

Ответы учащихся. Добро, любовь, терпение, уважение, ласку, заботу, сострадание, 

добродетель, улыбку, послушание, честность, благодарность, милосердие, взаимопомощь, 

прилежание, щедрость, трудолюбие, радость, спокойствие, удовлетворение, скромность, 

тактичность. 

Дети поочерёдно называют положительные качества, а учитель вручает каждому 

отвечающему маленькие сердечки, и дети наклеивают их на мизинчик. 

 (сердечки раздаю) 

 



Кроссворд. 

1. Чувство сильного смущения, которое испытывает человек, совершив плохие 

поступки. От этого чувства можно «сгореть». 

2. Чувство, которое испытывают люди, которых вы огорчили, обидели? 

3. Чувство сильного возмущения, раздражения, негодования, которое может вызвать 

обида. 

4. Недоброе чувство, мысль или дело. 

5. Изменение оценки, которую человек дает своим поступкам, сожаление, 

испытываемое им от совершенных ошибок. 

6. Ощущение большого душевного удовлетворения, которое испытывает 

раскаявшийся человек. 

7. Состояние полной, высшей радости. 

 

Учитель. Ребята, прочтите ключевое слово кроссворда. 

Сегодня вы узнали о самом главном качестве человека, вы искали и открывали истины, 

над которыми размышляют взрослые и не всегда находят ответы. Искренне переживая 

последствия плохого поступка, обвиняя себя, раскаиваясь, давая зарок не совершать ничего 

подобного впредь, человек чаще всего не понимает, не отдает себе отчета, что в этот момент 

звучит голос его собственной совести, не знает, как назвать происходящее с ним.  

 Совесть – это голос, звучащий внутри нас. Он говорит, что можно делать и чего нельзя. Это очень 

важная штука. Если что-то не так сделал, тебя совесть мучает, говорит: пойди и извинись. Тебе 

стыдно. Совесть и стыд – близкие вещи. Надо уметь слушать совесть. 

         Пусть голос совести звучит в вашей душе звонко и отчётливо. Пусть она будет вестником 

хорошего, доброго в ваших сердцах. 

 


